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1n evoTnTAa:
H vyAWwooa SLaKpPIivVEL TOUG avOpwTouCg
avaloya Ue To dUAO TOUC

K E’ AnMOTIKOU
lelo 2 OLOAKTLKEC WPEC
‘ WV RV dTHTA:

e Oa doUUE TL Elval 0 0sELOUOCG.

e OO MEAETNOOUUE VIATI CUYKEKPLUEVEG KATAANEELC
OVOMATWYV. €ival OUVOEDEUEVEC UOVO |LE TO APOEVLIKO N
LOVO UE TO ONAUKO YEVOC.

e Oa oculNTNOOULE TIWC MECA ATIO TIC EKPPACELC UAG
TIAPOUCLACOUE TO APOCEVIKO WG TO DUVATOTEPO
TIOOOCWTILKO YEVOG.

¢ OO0 ABOUE TIWC OUVYKEKPULEVEC AEEELC N EKPPAOCELG
ONAWVOUV OTOLXEIO MELWTIKA KAl UTIOTIUNTIKA, KUpilwc
VLA TO YUVALKE(O dUAO.

e @0 AVAAUOCOUE TL €idoug EUuPUAC OTEPEOTUTIA KAl
artogelc OeixVeL O TPOTIOC TIOU |JULLAQALLE.

https://sarkarinokrinews.in/tag/stereotypes/



http://www.women.lviv.ua/en/shho-take-seksyzm-rekomendatsiya-rady-yevropy/
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1) AlaBACTE TIPOCEKTIKA TO TIAPAKATW KEIMEVO:

“Kavévag Habntng va pun METAKIVNOEI avaykaoTiKd o€ AAAO GXOAEi0”

ALEKOIKOUE €vaV EKTTAUDEUTIKO ava 15 pabnTteg ota vNTilaywyEsierKa
A’ B’ dnuoTikoU Kat evay 1ieoc 20 via TIC UTTOAOLTTEC TAEELC.

Alaokeun / Mnyn: Alfayi
(https://www.alfavita.gr/ekpaideysi/anakoinoseis/325499 kan
mathitis-na-mi-metakinithei-anagkastika-se-allo-shalei

a. To KE(eEVO auToO avadEPETAL LOVO OE ayopla
AONTEC | avadEPETAL KOL OE AyOPLa KOl O
Kopitola;

B. Katd tn yvwun oag yati dgv yiveTal kauia
avadpopd otn AEEN «LABNTPLESY;

Y. Nouidete wg 6a Ntav cwoTto va
AVTIKATAOTAOCOULE TN AgEN «UABNTEC» |UE TN
AEEN «LABNTELEC» N VA AVAPEPOUE Kal TIg dUO
Ae€elc; NaTi;

O. TLavTIANPELC vouideTe OTL DEiXVEL N
TIAPAAEWN TOU OPOU «LOBNTPLESY;

2) AlaBAOCTE TIPOCEKTIKA TIC TIAPAKATW EKDPACELG KA
dwote Endaon oTa EMAYYEALATIKA OVOHATA TIOU
ETUAEyoOvVTAL:

1 ['NATI XPEIAZOMAI MAIA; H MAIATIA TON ®YZIOAOI'IKO TOKETO

H yiatpOC oAg LITOSEXETAI OTO ISIWTIKO TNC IATPEIO,
2 Ot &va oLYXPOVO KAl ApIioTA eEOTTAICLEVO XWPO
TTOL £6PEVLEI OTO KEVTPO TS @COANOVIKNG.
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3 H Ymoupyocg NMoudsiag ko Opnoksupatwy Nikn Kepopéwe atnv 40n MNevikny Zuvédsuon g
UNESCO

4 H diknyopog mou «cuvta§LlodotnBnke» ota 33 Kal yupvdst 6Ao Tov
KOO0

7 H apxaloAdyog nou Egvaynoe tov Opndpa PiAd yia
TIG EVTUNWOELS TNG

8 H BouAeutnc EA.Makpn -Qcodwpou yia Tig aAAayig oTnv |
maideia

Xpuon BirgiAakn: MoAig avéAafe n npwtn yuvaika

? nputavng Tou naveniotnpiou Aryaiou

a. YTIOYPAMMIOTE TIC AEEEIC TTOU ODNAWVOUYV KATIOLO ETIAVVEAUA N
LOLOTNTAL

B. 2UdNTNOTE TIC KATAANEEIC AUTWYV TWV AgEswvV. Tt yEVOC ONAWVOUV;
V. Tt €lO0OUCG ETTAYVEAUATA EXOUV KATAANEELG APOEVIKOU YEVOUC KAl TL
elOOUC ETTAYYEAATA EXOUV KATAANEELC ONAUKOU YVEVOUC;

O. Nati Tiiotevste OTL viveTal auto; Tt eldoug oTepedTUTIA VIA TA
AVOPLKA KAl TA YUVALKELQ ETIAYYEAUATA AVTAVAKAWYTAL OE QAUTEC TIG
VAWOOLKEC ETUAOYEC;

3) AlaBAOCTE TMIPOCEKTIKA TIC TIAPAKATW EKDPACELG:

Avtpikela Aoyla Kal povo aAnOelec ano tov

1 Maptivg!

f:?(‘gﬁw:?;slizg PPN 3 Aeg nwg eUXetal 0To... YUVALIKAKL O

Dapkadévac NteiBivt Mnékap

4 - 3¢ kanoio orutakt Katolkouoe éva avdpoyuvo: O Odavog kat n Maywva MayiavAn.
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a. Ol ekdpdoslc auTec deixvouv otepedTuTIA Via Ta dUAQ; NMou ta
gvtoTileTE;
B. Tt eldoug oTePEOTUTIA EIVAL AUTA;
V. EXeTe evToTtiioel AAANEC TETOLEG EKPPATEIC OTIC OTIOEC avaTtapdyovTal
OTEPEOTUTIA E(TE YIA TN YUVAIKA E(TE VIA TOV AVTIPQ; ZKEDTE(TE
mapadeiyuata 1Tou:
e Jeixvouv Tnv. uttodecotePn B€on TNG yuvailkag (T.X. YUVALKAKL),
e JlVOUuV TIPOTEPAITOTNTA OTOV AvTPA (TL.X. ETTAVOPWVETAL, AVOPOYUVO),
e ATIODIOOUV CUYKEKPLUEVECG cuvnNBeLleG N LOLOTNTEG O KABE PpUAO (TL.X.
AVIPIKELa AOVLIQ).

AL GTIAPAKATW TITAOUE dLad

Y ! ’,,f'” ’I‘“Pf }r

Autn gival n 17xpovn EavOia nou £Bale karw 1
TOV... AiveTaiv

H olvipogog tou OAdvr pe ta 14novta 3 H Zox Eeokovizer _
takouvia Bdpnwoe tg HNA [ewkove] s «SouieiEs» s Bouins
H MwoéX ZnAevel maBoloyikd Tov Opmdpa Kat... pioei Tnv Onpa.~ 4 5

0 OAGvT, HU0 YUVAIKES KOt TA... HOAAIOTpaPRyHOT:

Ta madn Tou yalou npoebpou dpavaoud OAAVT - PE MPWTAYWVIOTEG Tov iblo, Ty "ayployata” vuv oOvTpogd Tou Bakepi
TpiepBeAep kon Trv "npodopevn” Mpwnv oUCuyo ZeyKoAEv PouayldA -, Je mapaokivio Toug Siadpopoug Tne efovaiag kat QOvTo Tnv
EpWTIK TMOAN Twv Mapigiwy.

a. NMwcg mapouocldlovTal Ol YUVAIKEC KAl TIWC Ol AVTPEC;
B. Tt eidoug amdOPELS AVTAVAKAWVTAL OTOUC TIAQATIAVW TITAOUC yLlaA TO
yuvalkeio pUAo;

« To aocOeveég PpuUAo.  Kopitol yia ortitt.
e O X 3¢ev eival apKeTA avpag.  H yuvaika dev mpEmnel va
e Mwg vTuveTal £€T0L, KOpPIiTOL TIPOKAAEL.

nMEPAMQ; e OnoAdynoe OTL eival

OL avtpeg dev KAQUVE. oMnodUAODLAOG.
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6) OL A£€elc TTOAAEC POPEC MTTOPOUV VA TTANYWOOUV.
XWPLOTEITE OE TECCEPLG | TIEVTE OMADECG, OKEPTEITE Kal
kataypdayte Aé€elc R/kal ekPpAcELg TTOU oXeTioVTal ME
To $UAO Kal urtopouv va ntpocBAaAAouv ekeivov/n ctov/
oTnV ormnoio/a ansuuvovTal.

aA) YTIAPXOUV KATIOLEG UOVO VA
ayopla N UoOvo yla Kopitola;

B) MNoteg dWPelc TNG
TIPOOWTILKOTNTAC TWV AYOPLWV
BlyovTal KAl TIOLEC TWV
Kopltolwwv; Nnati;

To NOPOV EKMALGEUTIKO UALKO
onpoupynoOnke apyika ywa tn MKO
«ZNPUELO yia tn MeAETN KAl TNV
Avupetwnon tn¢ AKPOdEELAC» Kal
ONOTEAEL NPOCAPPOYA TNG NPWTOTUNNG
EKOOXNC TOU.
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	1η ενότητα:
	Η γλώσσα διακρίνει τους ανθρώπους ανάλογα με το φύλο τους
	Ενδεικτική Τάξη: Ε΄ Δημοτικού
	Διάρκεια: 2 διδακτικές ώρες
	Σε αυτήν την ενότητα:
	Θα δούμε τι είναι ο σεξισμός.
	Θα μελετήσουμε γιατί συγκεκριμένες καταλήξεις ονομάτων είναι συνδεδεμένες μόνο με το αρσενικό ή μόνο με το θηλυκό γένος.
	Θα συζητήσουμε πώς μέσα από τις εκφράσεις μας παρουσιάζουμε το αρσενικό ως το δυνατότερο προσωπικό γένος.
	Θα μάθουμε πώς συγκεκριμένες λέξεις ή εκφράσεις δηλώνουν στοιχεία μειωτικά και υποτιμητικά, κυρίως για το γυναικείο φύλο.
	Θα αναλύσουμε τι είδους έμφυλα στερεότυπα και απόψεις δείχνει ο τρόπος που μιλάμε.


	Οι ιδέες και οι απόψεις που ενισχύουν τη διάκριση των ατόμων ανάλογα με το φύλο τους ονομάζονται σεξιστικές. Ο σεξισμός είναι ένα είδος ρατσισμού που αναπαράγει στερεότυπα σχετικά με τα χαρακτηριστικά και τη συμπεριφορά των γυναικών και των ανδρών.
	1) Διαβάστε προσεκτικά το παρακάτω κείμενο:
	“Κανένας μαθητής να μη μετακινηθεί αναγκαστικά σε άλλο σχολείο”
	Διεκδικούμε έναν εκπαιδευτικό ανά 15 μαθητές στα νηπιαγωγεία και Α΄, Β΄ δημοτικού και έναν προς 20 για τις υπόλοιπες τάξεις.
	α. Το κείμενο αυτό αναφέρεται μόνο σε αγόρια μαθητές ή αναφέρεται και σε αγόρια και σε κορίτσια;
	β. Κατά τη γνώμη σας γιατί δεν γίνεται καμία αναφορά στη λέξη «μαθήτριες»;
	γ. Νομίζετε πως θα ήταν σωστό να αντικαταστήσουμε τη λέξη «μαθητές» με τη λέξη «μαθήτριες» ή να αναφερουμε και τις δύο λέξεις; Γιατί;
	δ. Τι αντιλήψεις νομίζετε ότι δείχνει η παράλειψη του όρου «μαθήτριες»;


	2) Διαβάστε προσεκτικά τις παρακάτω εκφράσεις και δώστε έμφαση στα επαγγελματικά ονόματα που επιλέγονται:
	α. Υπογραμμίστε τις λέξεις που δηλώνουν κάποιο επάγγελμα ή ιδιότητα.
	β. Συζητήστε τις καταλήξεις αυτών των λέξεων. Τι γένος δηλώνουν;
	γ. Τι είδους επαγγέλματα έχουν καταλήξεις αρσενικού γένους και τι είδους επαγγέλματα έχουν καταλήξεις θηλυκού γένους;
	δ. Γιατί πιστεύετε ότι γίνεται αυτό; Τι είδους στερεότυπα για τα ανδρικά και τα γυναικεία επαγγέλματα αντανακλώνται σε αυτές τις γλωσσικές επιλογές;

	3) Διαβάστε προσεκτικά τις παρακάτω εκφράσεις:
	α. Οι εκφράσεις αυτές δείχνουν στερεότυπα για τα φύλα; Πού τα εντοπίζετε;
	β. Τι είδους στερεότυπα είναι αυτά;
	γ. Έχετε εντοπίσει άλλες τέτοιες εκφράσεις στις οποίες αναπαράγονται στερεότυπα είτε για τη γυναίκα είτε για τον άντρα; Σκεφτείτε παραδείγματα που:
	δείχνουν την υποδεέστερη θέση της γυναίκας (π.χ. γυναικάκι),
	δίνουν προτεραιτότητα στον άντρα (π.χ. επανδρώνεται, ανδρόγυνο),
	αποδίδουν συγκεκριμένες συνήθειες ή ιδιότητες σε κάθε φύλο (π.χ. αντρίκεια λόγια).

	4) Διαβάστε τους παρακάτω τίτλους διαδικτυακών ειδησεογραφικών άρθρων:
	α. Πώς παρουσιάζονται οι γυναίκες και πώς οι άντρες;
	β. Τι είδους απόψεις αντανακλώνται στους παραπάνω τίτλους για το γυναικείο φύλο;

	5) Διαβάστε τις παρακάτω συνηθισμένες εκφράσεις και εντοπίστε τα στερεότυπα που κρύβουν:
	Το ασθενές φύλο.
	Ο Χ δεν είναι αρκετά άντρας.
	Πώς ντύνεται έτσι, κορίτσι πράμα;
	Οι άντρες δεν κλαίνε.
	Κορίτσι για σπίτι.
	Η γυναίκα δεν πρέπει να προκαλεί.
	Ομολόγησε ότι είναι ομοφυλόφιλος.
	6) Οι λέξεις πολλές φορές μπορούν να πληγώσουν. Χωριστείτε σε τέσσερις ή πέντε ομάδες, σκεφτείτε και καταγράψτε λέξεις ή/και εκφράσεις που σχετίζονται με το φύλο και μπορούν να προσβάλλουν εκείνον/η στον/στην οποίο/α απευθύνονται.
	α) Υπάρχουν κάποιες μόνο για αγόρια ή μόνο για κορίτσια;
	β) Ποιες όψεις της προσωπικότητας των αγοριών θίγονται και ποιες των κοριτσιών; Γιατί;


	Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό δημιουργήθηκε αρχικά για τη ΜΚΟ «Σημείο για τη Μελέτη και την Αντιμετώπιση της Ακροδεξιάς» και αποτελεί προσαρμογή της πρωτότυπης εκδοχής του.

